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Normativa de la Lliga UIB de voleibol 2025-26 

Voleibol a la UIB 
 

A continuació presentam algunes particularitats específiques de la Lliga de voleibol, 
com a complement a la Normativa de participació en competicions i entrenaments de 
la UIB.  

 

Normativa i reglament general  

• Aquesta normativa assegura que la participació sigui justa i que es mantingui un 
nivell d’esportivitat alt de tots els participants. 

• Per fer un control de la competició es crearà una comissió de seguiment de la Lliga 
de voleibol, que estarà formada per un estudiant participant en la lliga i un 
representant de l’Oficina d’Universitat Saludable i Sostenible (OUSIS). 

Article 1: equips 

• Cada equip ha de tenir entre 6 i 14 jugadors, amb un mínim de 2 representants del 
sexe femení. 

• Els equips que no estiguin complets poden incorporar jugadors fins al dia 31 de 
gener. Cal enviar la documentació necessària mitjançant un correu electrònic a 
esports@uib.es. 

 

Article 2: jugadors 

• Els jugadors han de ser alumnes matriculats a la UIB durant el curs acadèmic 2025-
26. 

• En cas que un equip abandoni la competició per motius justificats, els jugadors 
d’aquest equip en cap cas no poden incorporar-se a un altre equip. 
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Article 3: partits i horaris 

• Els capitans de cada equip establiran el dia i l’hora dels partits per poder fer la 
reserva de la pista, si hi ha disponibilitat. Quan els capitans tinguin la possible data 
i hora de partit, la comunicaran a l’alumne responsable de la lliga, que en farà la 
reserva. 

• La data màxima per acordar el dia i hora de partit de la jornada següent és el dijous 
de la setmana anterior a la qual es jugaran els partits. Així, el divendres es poden fer 
les reserves. En cas que no s’hagi acordat i comunicat dins aquest termini, el partit 
es donarà per perdut.  

• Cada equip podrà jugar el partit corresponent a la seva jornada de dilluns a 
divendres. 

• En cada partit, els capitans de cada equip hauran de mostrar el document amb les 
fitxes dels jugadors del seu equip.  

• Immediatament en finalitzar el partit, hauran d’emplenar l’acta final i enviar-la a la 
comissió de seguiment.  

• Si durant el partit hi ha qualsevol incident entre els dos equips, haurà de quedar 
reflectit a l’acta i, posteriorment, s’haurà de comunicar a la comissió de seguiment, 
la qual prendrà una decisió. 

• Per motius de reserva d’espais, els partits tindran una durada d’una hora. 

• Si un partit s’ajorna de manera justificada i es notifiqui aquesta circumstància a la 
comissió de la lliga, es podrà jugar en un període de 30 dies hàbils comptadors des 
de la recepció de la notificació. 

Article 4: sancions 

• És imprescindible mostrar compromís amb el respecte cap a les instal·lacions, els 
companys i l’equip rival. Qualsevol conducta antiesportiva pot ser motiu de sanció 
o d’expulsió: 

o Si algun equip juga amb algun jugador que no és actualment estudiant de la 
UIB, l’equip serà expulsat de la competició. 

o Si algun equip juga amb algun jugador que no està inscrit oficialment al seu 
equip, l’equip serà expulsat de la competició. 

o Per accions antiesportives verbals que quedin reflectides a l’acta, la comissió 
farà de mediació entre les dues parts i les sancions poden variar entre 1 i 3 punts. 
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El jugador que hagi propiciat aquestes agressions verbals pot rebre una sanció 
d’entre 1 i 6 partits.  

o Per accions de violència física que quedin reflectides a l’acta, la comissió farà de 
mediació entre les dues parts i les sancions poden variar entre 1 i 10 punts. El 
jugador que hagi propiciat aquestes agressions físiques pot rebre una sanció 
d’entre 1 i 10 partits i fins i tot ser expulsat de la competició.  

o Qualsevol conducta antiesportiva repetida pot provocar l’expulsió del jugador o 
l’equip de la competició.  

o En la lliga regular, si un equip no es presenta o anul·la el partit amb menys de 
48 hores d’antelació, perd el partit i se li posa una sanció de 3 punts.  

o A la fase final, si un equip no es presenta o anul·la el partit amb menys de 4 dies 
d’antelació, queda eliminat i ha d’assumir el cost de l’arbitratge federat.  

o Si hi ha partits no disputats, els dos equips tindran una sanció de 3 punts. 

o No està permès disputar partits fora de termini sense un motiu justificat i sense 
el consentiment de la comissió de seguiment. 

 

Article 5: competició  

• A cada partit ha d’assistir com a mínim una jugadora de sexe femení i ha de poder 
jugar el partit.  

• El sistema de competició és una lliga regular en què tots els equips jugaran contra 
tots, amb el format d’anada i tornada.  

• Es jugarà una fase final entre els quatre equips més ben classificats, amb semifinal 
i final. La final és jugarà amb puntuació i nombre de sets normals de competició. 
Les dates seran entre els mesos de maig i juny. 

• Primera fase de competició: 

o El millor de 3 sets.  

o Sets a 21 punts, amb un avantatge mínim de 2 punts. 

o Tercer i definitiu set: a 15 punts. 

o Classificació: 

− Per cada partit guanyat 2-0, l’equip guanyador obtindrà 3 punts i l’equip 
perdedor no obtindrà cap punt.  
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− Per partit guanyat 2-1, l’equip guanyador obtindrà 2 punts i l’equip perdedor, 
1 punt.  

 

• Competició de fase final: 

o El millor de 3 sets.  

o Sets a 21 punts, amb un avantatge mínim de 2 punts.  

o Tercer i definitiu set: a 15 punts.  

o Si un equip no es presenta o anul·la el partit amb menys de 48 hores d’antelació, 
queda eliminat i ha d’assumir el cost de l’arbitratge federat.  

 

Article 6: figura de l’àrbitre esportiu  

• Les lligues universitàries poden comptar amb la figura de l’àrbitre esportiu, que 
actuarà com a responsable de camp durant els partits.  

o Aquesta persona ha de ser estudiant de la UIB i ha de tenir la formació específica 
de la Federació de Voleibol de les Illes Balears per exercir com a àrbitre de 
voleibol, així com formació sobre normativa esportiva, resolució de conflictes i 
protocols interns de la competició.  

o Les seves funcions principals són vetllar pel compliment del reglament del joc, 
comprovar l’assistència i la identitat dels jugadors abans de l’inici del partit, 
intervenir en conflictes durant el partit, emplenar l’acta oficial i comunicar 
qualsevol incidència a la comissió de seguiment.  

o La Universitat pot reconèixer aquesta figura mitjançant una beca, compensació 
econòmica o certificació acadèmica, segons els criteris establerts pel programa 
institucional de participació.  

o En cas de conflictes greus o reiterats que superin la capacitat d’intervenció de 
l’àrbitre, el cas es traslladarà a la comissió de seguiment, que valorarà les 
mesures disciplinàries corresponents.  

 

 

Nota: qualsevol qüestió o canvi en la normativa es notificarà a través dels canals oficials 
de la UIB. 
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